ATOM

CAPACITACIONES

CAPACITAMD D

PROGRAMA DEL CURSO:

" CUIDADO INTEGRAL DEL ADULTO MAYOR”

HORA
INICIO | TERMINO

FECHA MODULOS

Registro de Asistentes

Introduccién 08:30 9:00

(Presentacioén inicial y evaluacién diagnéstica
|

SITUACION ACTUAL DEL ENVEJECIMIENTO
-Situacion epidemiolégica del envejecimiento a

. . 09:00 10:30
nivel mundial
-Proyeccion de OPS/OMS
-Situacién en Chile
Coffee break 10:30 10:45

I

CARACTERISTICAS DEL PACIENTE GERIATRICO
28/11/19 L . 10:45 13:00
-Aspectos biologicos del envejecimiento

-Aspectos psicosociales del envejecimiento

Almuerzo 13:00 14:00

1
SINDROMES GERIATRICOS

-Procesos osteomusculares: inestabilidad,
caidas, alteraciéon de la marcha e inmovilidad | 14:00 | 15:45
-Procesos uroldgicos incontinencia urinaria
-Procesos gastroenterolégicos: estrenimiento
-Procesos cognitivos y neuroldgicos: demencia,
deterioro cognitivo y depresion

Coffee Break 15:45 16:00
v
EVALUACION INTEGRAL DEL ADULTO MAYOR 14:00 17-00

-EMPAM
-Estudio de familia
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ATOM

CAPACITACIONES

CAPACITAMD D

HORA

MODULOS INICIO | TERMINO

Vv
CUIDADO INTEGRAL DEL ADULTO MAYOR
AUTOVALENTE

-Envejecimiento activo
-Prevenciéon y Promocién
-Redes comunitarias

Coffee Break 10:30 10:45
Vi
CUIDADO INTEGRAL DEL ADULTO MAYOR
CON DEMENCIA

-Tipos de Demencia
-Diagndstico

-Evaluacion multidisciplinaria
-Entrevista y Consejeria familiar

Almuerzo 13:00 14:00

"l
CUIDADO INTEGRAL DEL ADULTO MAYOR
DEPENDIENTE
-Visita domiciliaria
-Evaluacion multidisciplinaria

-Cuidados del cuidador
-Sobrecarga del Cuidador/a

Coffee Break 15:45 16:00

08:30 10:30

10:45 13:00

29/11/19

14:00 15:45

Evaluacion Final y Encuesta de Satisfaccion 16:00 17:00
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